
２９．４．２１
保育園夢未来井荻園

　　風がすっかり春の匂いに変わり、日中はお天気がいいと暑くなる日が多くな

りました。そうかと思えば　冷たい雨が降って冬に戻ったような気温になったり・・・。

朝晩との気温差も激しいので　体調を崩しがち。気を付けていきたいですね。

　29年度が始まり　3週間。すっかり井荻園の生活に慣れて、笑い声と歌声が響い

てます。ただ、慣れてきて　どどっと疲れが出てくる頃でもあります。集団生活は

大人が思うよりも初めのうちはとても疲れてしまうもの。お家ではできるだけ

ゆったりと過ごし、たくさんほめてあげてください。そして　体調、顔色、機嫌を

よく見てあげ、無理のないようにしてあげてくださいね。

感染症にかかった後の

嘱託医の先生より 登園について

登園許可意見書と登園届を

胃腸炎（嘔吐・下痢）は　1年中どの時期も 本日、一緒に配布いたしました。

出ています。特に嘔吐した場合、ケロッと元気になっても ご確認お願いします。

必ず受診し、登園は医師の指示を仰ぐようにしてください。

また、鼻汁が出たり、詰まっていたりするとどうしても口呼吸に

なり、喉を傷めます。水分を多く摂るようにして喉をケアして

あげましょう。

　　　　　　～5月の0歳児健診　5月24日（水）～

井荻園からのお願い・・・

☆保育園でお熱が出たり、嘔吐があった際、緊急連絡先（携帯電話など）
　にご連絡させていただきます。お仕事の最中で出られなかったりすること
　もあるかと思いますが、必ず保育園の番号はご登録いただき、こまめに
　留守電、着信を　チェックし、必ずすぐ折り返してくださいますようお願い
　します。

☆お薬のお預かりは、薬依頼書、薬の説明書、一回分の薬をひとつに
　まとめ、必ず朝、職員に手渡ししていただきますようお願いします。

ほけんだより


