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保育園夢未来井荻園

 　　梅雨も明け、いよいよ夏本番です！今年は梅雨もあまり雨が降らず夏が早く
　来た気がしますね。うだるような暑さ！！でも井荻園のゆめのこ広場はいい風
　が吹き抜けて毎日プール遊びを楽しんでいます(*^-^*)
　　元気いっぱい遊んで笑って　給食中にウトウトしちゃうことも！暑い夏はとかく
　体力を消耗しています。保育園では毎日大忙しですので・・・。お家ではゆっくり
　過ごせるようにしてあげてください。

～夏のおでかけ～

   夏休み期間中は帰省や旅行といった計画が
あったり　楽しみですね！できるだけお子さんの
ペースに合わせ　体調や生活リズムを崩さないよう
ゆとりの計画を立てましょう。

　　☆8月の0歳児健診☆ ぎょう虫卵検査

　　　　8月16日（水）14：30～ ご協力いただきまして

ありがとうございました。
全員陰性の結果でした。

～夏に流行する感染症～

夏に気をつけたい感染症。代表的な4つについて症状をあげました。
気になる症状が見られたら　すぐ受診をお願いします。

　　　　　ヘルパンギーナ 　　　プール熱（アデノウィルス）　　　　　　　　手足口病
　　高熱と喉の痛み。 　　高熱・喉の痛み・目の痛み、 　　　　手や足、口の中やお尻に発疹
　　喉に水疱や潰瘍が 　　目やに等、結膜炎のような 　　　　ができます。熱は出ないことも
　　できるためひどく痛みます。 　　症状が出ます。 　　　　あります。
　　受診後、医師の許可が必要。　　登園には医師の印のある 　　　　受診後、医師の許可が必要。

　　許可証が必要です。

※大人にも感染します。 　　　　　流行性角結膜炎

　　いおぎえんでは・・・ 　　　白目が充血して目やに

　　　が出ます。熱が出ることも。
6月にアデノウイルス1名、 　　　登園には医師の印のある
7月に手足口病と診断された子が8名、ヘルパンギーナ1名、 　　　許可証が必要です。
溶連菌感染症1名　報告がありました。
お熱だけが高く出て「夏風邪ですね」と言われる子もいます。
登園可能かどうか、お医者様にお聞きいただきますよう
お願い致します。

ほけんだより


