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　今年の8月は17日間も連続雨が降り、40年ぶりの記録的な8月だそうです。
7月がほぼ真夏日続きでうだるような暑さになり、8月で一気にクールダウン…。
　涼しいのは楽ですが、やっぱり夏の澄み切った青空、照り付ける太陽が恋しいな～
と思ってしまします( ･´ｰ･｀)
　お盆の週は井荻園もお休みのお友だちが多かったのですが、お休み明けには
お出かけして楽しかったお話しをたくさん聞かせてくれました。楽しい夏の
思い出がたくさんできたかな？
　あっという間に終わってしまう夏。早くみんな揃って　プールで思いきり遊んで
笑ってる声が聞きたいですね(^^♪期間限定のプール。もう少しで終わっちゃいます！
プール納めは8月末の予定ですが…今年は1週間延長して最後の最後まで楽しみ
たいと思います！

　　手足口病

　　井荻園では7月から8月にかけて手足口病に罹った子が多く、今年はパパママにも感染というケースも多数でした。

　大人の方が重症で、熱も高く食事も摂れなくなった方が多いです…。辛いですね。

　　子どもは比較的元気で　熱も長引かず受診すると〝熱がなければ登園可能〟と、おっしゃるお医者様がほとんど。

　しかし感染力は強く、発疹の出方も症状も程度は様々でした。型も何種類もあるそうで、2回罹った子もいました。

※8月18日現在　手足口病感染人数

ぺんぎん…8名（うち1名が2回） きりん…8名 一度に広まったのではなく順繰りに感染した模様です。

ぱんだ…5名（うち1名が2回） ぞう…4名

嘱託医の先生より 　　おねがい

手足口病に関しては小児科学会でも 　雨が降ったり　暑かったり…色んな日が

色んな意見があり、明確な基準がないのですが 　あります。登園の際、長靴やサンダルでも

感染力は非常に強いです。 　結構ですが、お散歩に行くときには

感染症に罹った場合はできるだけ症状が治まるまで 　不向きです。

お休みできるといいですね。感染の拡大を防げます。 　特にプール遊びが終わったら毎日戸外に

園内での感染症はお互い様…なのですが、できるだけ 　出ますので必ず運動靴をお持ちください。

感染拡大させない工夫をしたいですね。 （記名もお願いします！！）

　そして足に合ったものを選んであげてください。

ほけんだより


