
 
平成 30年 7月 2日（月） 

保育園夢未来東雲園 

 

7月に入り本格的な夏もすぐそこまで来ています。今月はプール開きです。水遊びは最初は怖いかもしれませ

んが、水の冷たさや気持ちよさを感じ、子どもたちの汗を洗い流し肌を清潔に保ち気持ちよく過ごせるようにし

ていきたいと思います。夏は暑さや涼しさから食欲が落ち体調を崩す時期です。水分補給や、睡眠・休息をしっ

かりとって、健康的に過ごしていきましょう。そして夏を元気にたくさん楽しみましょう！ 

7月 7日は七夕です。 

保育園では 7月 6日（金）の午前中に七夕会を行います。  

子どもたちやお父さん、お母さんの願いがこもった 

短冊と、子どもたちが作った七夕飾りを笹に飾ります。 

笹は前日にきぼう組のお友だちと、近くのお花屋さんに買いに 

行きます。 

笹は玄関に飾るので、送迎の際に是非ご覧ください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆夏祭りのお知らせ☆ 

いよいよ夏祭りが近付いてきました。先生や子どもたちと

着々と準備を進めています♪楽しい縁日や、美味しい屋台、

盆踊り、スイカ割りを行う予定です。 

・日にち 7 月 21 日（土） 

・時間  9：45～12：00 

※詳細は後日出欠表と共にお伝え致します。 

当日は浴衣、甚平など夏らしい格好でお越しください♪ 

保護者の皆さまも是非おめかししてきて下さい。 

ぜひご家族全員でご参加ください。 

 

7 月の行事 

6 日（金） 0 歳児健康診断（12：15～） 

9 日（月） 避難訓練 

10 日（火） 2 歳児クッキング 

12 日（木） 身体測定 

21 日（土） 夏祭り 

27 日（金） 誕生会 

※今月のオプション保育の「英語」は、 

4、11、18、25 日（水）です♪ 

 

7 月の制作 

０歳児   海の生き物制作 

１歳児   ひまわり制作 

２歳児   おさかな制作 

 

〇夏祭りに向けて、園児みんなで提灯制作も

行っています。ぜひ当日も楽しみにして下さい

ね☆ 

 

7 月生まれのお友だち 

 

おたんじょうびおめでとうございます♪ 

 
 

☆衣服の調整☆ 

夏が近づき、暑い日が多くなってきましたが、沢山遊ん

で汗をいっぱいかきましょう！汗をかくことは体温調節が難

しい、子どもにとって、とても大切なことです。そして衣服の

調節も重要です。寝るときの服装は調整しやすい服装で寝

るようにしましょう。空調などは汗ばんだりしないよう、かとい

って冷えすぎないように室温を調節し、快適な室内環境を

整えていきましょう。 


