
～地域で流行している感染症や病気～

地域では、胃腸炎や嘔吐・下痢を伴う風邪が流行り始めています。また、インフルエンザもこれ

から流行し始める事が予想されます。

～保育園で流行している感染症や病気～

11月下旬から熱で保育園を欠席するお子様が多くなっています。その中で≪プール熱≫と診断

されたお子様もいますので、「ただの熱だから大丈夫」ではなく、受診をお願い致します。

保健だより 平成30年12月3日
保育園夢未来二俣川園

今年も残すところ1か月、今年はどんな事がありましたか？小さな事でも、良い事が集まれば前に進む力
になると思います。良くなかった事を思い出して反省する事も大切ですが、良かった事をたくさん思い出し
て新しい年へのエネルギーにしましょう！
これからまだまだ、寒い日が続いていきますが外で体を動かして風邪に負けない強い体を作りましょう！

12月

登園日当日や前日に、発熱・咳・鼻水・目ヤニ・機嫌が悪い・湿疹・嘔吐・下痢・その他様々な症状がみられた場合
は、家で静養をする・または小児科などの受診をした上での登園のご協力をお願い致します。
子どもは一見元気そうに見えるかもしれませんが、体調不良の時には何かしらのサインを出していると思います。子
どもは言葉で「痛い」「辛い」「苦しい」と言えない為、側にいる大人が気づいてあげる事が大切だと思います。
処方された薬を内服する事で症状は一度おさまり、治ったかのように思われますが、実は完全に治った状態ではあ
りません。
保育園に行かせてあげたい・保育園行事に参加させてあげたい・仕事を休めない・・・などお気持ちは分かりますが、
保育園は集団生活の為、家で静養をする・病院に受診するなどの対応をお願い致します。
また、朝の受け入れ時お子様の様子を伝えて頂けると助かります。その際、玄関先で検温をさせて頂くこともあると
思いますが、ご理解のほどお願い致します。

当園では発熱（38度）・嘔吐・下痢・咳込み・目ヤニ・ぐったりしている・食欲がないなどの、いつもとは様子が違ってい
る場合は保護者様へご連絡をさせて頂いております。その際には、早急にお迎えをお願い致します。お迎えに来ら
れるまでは保育園にて安静に過ごしていますので、ご安心下さい。また、連絡が取れる電話番号を緊急連絡先にし
て下さい。

ご理解とご協力
宜しくお願い致します。

体調不良での登園について

【保育園を欠席・遅刻・早退する場合】
※必ず9時までにご連絡下さい。

欠席連絡がないと登園するのを前提に待っている為、

クラス全体が戸外活動に行けない場合があります。

また、連絡がないと給食を作ってしまいます。

必ず、9時までにご連絡をお願い致します！

朝はお忙しいと思いますが、ご理解とご協力宜しくお願い致します。
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