
30.12.25
保育園夢未来井荻園

   　街はクリスマスのキラキラでいっぱい。寒い冬の夜もイルミネーションを見ると
なんだかワクワクします。井荻園でもみんなで楽しくクリスマスを楽しみました♪
　毎年、胃腸炎がこの時期流行します。近隣でもかなり出ているようです。
元気に楽しい年末年始を迎えられるよう、気を付けていきましょう。

※インフルエンザが杉並地区で発生しています。

  ※出席停止日数の数え方
インフルエンザかかった後の登園について、次のようになります。

≪発症した後5日を経過し、かつ解熱した後3日経過するまで≫
解熱してから3日を経過するまでの考え方（解熱した日は数えず、次の日からカウント）

解熱 1日目 2日目 3日目 出席可能
日 月 火 水 木 金 土

発症した後5日を経過の考え方（発熱した日は数えず次の日からカウント）
発症 出席可能
水 木 金 土 日 月 火

※登園前に登園許可意見書（医師の署名のあるもの）が必要です。

1月の0歳児健診
　　1月23日（水）

嘱託医の先生より

 発熱がありましたら　油断せずに受診し、医師の指示をあおいでください。
インフルエンザにかかった場合　解熱してから3日間は登園できません。（上記参照）
胃腸炎が大流行しています。今年は大人の方の感染が目立ちます。子どもからの感染も
もちろんですが、大人も大勢の人の中からもらってくる可能性も大いにありますので
菌を持ち帰ってしまわないように手洗いをしっかりして予防していきましょう。

ほけんだより

5日間


