
  令和 2 年 2 月 28 日 

保育園夢未来錦糸町園 

 

        
 

きれいな花が咲き始め、春の訪れも少しずつ感じるようになりましたね。 

2 月は園では感染症も発生せず、風邪を引く子も少なく元気に登園をして 

いました。これからは気候の変化に身体が追いつかず、体調を崩しやすく 

なります。今年度最後の月となる 3 月も、みんなが健康に過ごしていける 

よう体調を整えていきましょう。 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 これから流行するかな？ 

～インフルエンザＢ型～ 

インフルエンザＡ型の流行が過ぎる頃、 

活発になるインフルエンザ B 型。今年度は 

Ａ型も比較的落ち着いていましたが、 

念の為、気をつけましょう！ 

<主な症状> 

① 風邪に似ていて間違えやすい。 

② 冬～春にかけて流行する。 

③ 気管支系・消化系の症状が出る事が多い。 

④ Ａ型より軽い場合が多い。 

 

  嘱託医の先生から… 

 賛育会病院では、大きな病気もほとんどなく落ち着いています。 

季節の変わり目に入りますので、引き続き元気に過ごしていけるよう 

気をつけていきましょう。コロナウイルスについては、注意が必要です。 

子どもは重症化しにくいので、ただの風邪くらいの症状にしかならない 

事も考えられます。知らないうちに大人が感染する危険性があります。 

少しの風邪の症状だと判断がつきにくいため、ご自宅でしっかり静養させ 

ましょう。症状が長引くようでしたら、電話相談窓口に連絡をしてください。 

 

【コロナウイルスについて】 

感染の拡大を防ぐため、厚生労働省や墨田区の指示に従

い下記のとおり対応をしていきます。 

[子ども] 

・登園前に家庭で必ず検温をする。 

・発熱等が認められる場合には、保育園の利用をしない。 

[職員] 

・出勤前に各自で検温をする。発熱や呼吸器症状が認めら

れる場合には出勤しない事を徹底する。 

・来園者の対応は玄関などの限られた場所で行い、 

施設内に立ち入る場合は必ず検温をする。 

 

※風邪の症状や 37.5 度以上の熱が 4 日以上続いたり、 

強いだるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）があったら・・ 

           ↓ 

墨田区新型コロナウイルス感染症に関する電話相談窓口 

０３－５６０８－１４４３（9 時～17 時 平日のみ） 

3 月の 0 歳児検診は、 

3 月 26 日(木)10：00～です。 

※全クラス身体測定を行います。 

※新入園児の入園前健康診断も同時に 

行います。 


